Zagreba, JuriSi¢eva 30, da me (nas) zastupa u predmetu koji se
vodi

Kod Od\qovAdtyar  oa

Zbog NAcynoe e e

pod poslovnim brojem

Ovlas¢ujem(o) ga da me (nas) zastupa u svim mojim (nasim)
pravnim poslovima na sudu i izvan suda, kod svih drzavnih i
drugih tijela te da zbog zaStite i ostvarenja mojih (nasih) na
zakonu osnovanih prava i interesa poduzima sve pravne radnje i
upotrijebi sva zakonom predvidena sredstva, a osobito da podnosi
tuzbe 1 ostale podneske, da sklapa nagodbe, da daje nasljedne
izjave, da prima novac i nov€ane vrijednosti i da o tome 1zdaje
potvrde,

Izri¢ito ovlaS¢ujem(o) odvjetnika Zvonimira Bodroziéa iz
Zagreba, JuriSi¢eva 30, da u moje (nase) ime i za moj (na$) radun
prima nov¢ana sredstva temeljem sklopljene nagodbe, odnosno
odluke nadleznog suda ili drugog tijela.

Pristajem(o) da ga zamjenjuju odvjetnica Sabina Draganic¢,
odvjetnik Josip Savié.

U Zagrebu, 7%.9%. 6.

“J0Z0 RASTIGORAC
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113 _.1;:13_:_9::;%:2 '@ﬁ"l@l’ BHEB. ZAGREB
Tiskanica OR mwu'f"f S Ispunjava ZAVOD
C ISR Xaea ; Ustroistvena fed,
——— "-“-m—--*— X
| BN -, B 0|Bx 019082 120
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje | . “:*ibem brey | I_I ' i J
Semieis m 1
Lokacija | Ze]L]\N ] o] ol <| ROIRTR |
Redni broj slutaja Petat i potpis ovlastenog radnika
PRIJAVA O OZLJEDI NA RADU
A) PODACI O POSLODAVCU Ispunjava POSLODAVAC
[01]Naziv: GRADITELJSTVO ZITNIK, VL. BORIS ZITNIK I VALENTINA ZITNIK |
[02] Adresa sjediste): GrMOSCICA DESNA 22, ZAGREB |
[03]E-mail:_graditeljstvo.zitik@gmail.com l
04.|0IB: EXCHE |4|7|s|s|o [4 |9 ]3]
mBrojobvezeobvemikauplate: [ ]els]ofo] rfsfr]e]
@]Glavna_ggspodmkadjelamost (naziy i Sifra prema razredu) - sukladno vasetoj NKD kiasifikaciji [¢]1]2]0]
[07]Broj zaposienih (sifra suktadno ESAW Klasifikaciji): | 7]
[08]ime, prezime izabranog doktora specijaliste medicine rada: EUROMEDICA |

B) PODACI O OZLIJEDENOJ OSOBI
[09]ime, ime roditelja, prezime:  JOZO RASTIGORAC |
@Da&umrodcnja(owwomox L2|3|l ll |l|9|613|
[Ulica  POSEDARSKA ULICA |
[Kuéni broj 131 I
11.{Adresa stanovanja: [Mjwto ZAGREB |
|Postanski broj 10000 [ 1]o]o Jo Jo |
l
|
|
|
|

ITelefon: IEfmail:
[i2]ois: [el71sl6 8]s]slelils]

l
MMaﬁéni broj osigurane osobe: L l | I l I I l l
@Spol + 1 - muski; 2 - Zenski; 9 - nema podataka I !
[I_S.IDrzavljanstvo: 0 - nepoznato; | - hrvatsko; 2 - ostalo iz EU (upisati .........); 3 - ostalo izvan EU (upisati... ... ) [ I
6. Osnova osiguranja:

000 - nepoznato; 100 - samozaposleni; 300 - zapastenik; 400 - obiteljski radnik; 500 - nauénikivjeZbenik. 900 - ostalo [s o o]
@Vm%ovomoradu: 0 - nema podataka; 1 - neodredeno; 2 - odredeno [ 2]
@Radno vrijeme na koje je ozlijedena osoba zaposlena: 0 - nema podataks; 1 - puno radno vrijeme; 2 - nepunc radno vrijeme
[19]Radno vrijeme ozlijedene osobe na dan ozljede (od - doy Lodzlslolol-]ils]
[20]zanimanje ozlijedene osobe (v i sira prema skupini) - sukladno NKZ - 10 Klasifikeciji:  ZIDAR s
[21]Koliko je sati ozlijedena osoba radila toga radnog dana prije ozljede: ] [
@Kolikoje dugo osoba obavljala posao na kojem je ozlijedena (godina, mjeseci, dana): | I I |

05

L]
:]o]o ]
[
] ols ]|
[3]4]

C) PODACI O OZLJEDI NA RADU

[23]patum ozljede pommicaaa): | ol Jolslafola]a]
[24 ] vrijeme ozljede (upisati sat u kojem se ozljeda dogodila od 00 do 23, bez minuta: 99 - nepoznato): | of7 |
ES—.]Lokacija (adresa) gdje se ozljeda dogodila:  sTUDENAGKA 22, ZAGREB |




[26.]Zupanija (prema vazesoj Nacionaino kiasifikacii prostorni jedinica za statistiku): HEEER
[27] Tezina ozljede: 1 - laksa; 2 - tesia; 3 - skupra; 4 - smrtea | 1]
|
[ ]

[28]] Vrsta ozljede gifre sukiadno ESAW kiasifikaciji: ; | |
[29.]Ozlijedeni dio tijela (ifre sukiadno ESAW Kiasifikaciji): - |

30 Mjesto rada: 0 - nema podataka; | - uobitzjeno ili mjesto rada unutar lokaine jedinice; 2 - povremeno il pokretno mjesto rada ili putovanje
“Ipo nalogu poslodavea; 9 - ostala radna mjesta

|
WOmbajcoﬂijedemmvﬁjemcMxo.m;l-mz-ma-im | 1 |
I-3-2—.|Mjestauvwsmd0m:Jonamumpono;l-umsposh l ]

Radni okoli§ (opisati mjesto rada, radni prostor ili opéenito okoli¥ na kojem se nesreéa dogodila):
NA CESTI, ISPRED ULAZA U GRADILISTE

33.

Radni proces (opisati glavnu vrstu posta ili zadatka (opeenita aktivnost) koju je ozlijedeni izvodio u vrijeme kad se ozlijedio):
ISTOVAR ALATA 1 MATERIJALA 1Z AUTA

34,

Specifi¢na aktivnost u vrijeme ozljede (opisat: konkretnu fizitku aktivnost koju je ozlijedeni obavjao, te alat, predmet ili spravu koju je koristio
u trenutku nesrede) !

ISTOVAR KANTE IZ AUTA

3S.

Poremetaj u radnom procesu (opisati posijednji dogadaj koji je odstupio od normainog i doveo do nesrede, te alat, predmet ili spravu koja je
ukljulena u neuobitajeni dogadaj):

36.




do3ao u kontakt ili psiholodki natin ozljedivanja):
ZAPOSLENIK JE NESPRETNO STAO | PAO

Kontakt - nagin ozljedivanja (opisati natin ne koji je ozlijedeni zadabio fizitku ili mentalnu traumu, te alat, predmet ili spravu s kojom je ozlijedeni

37.

@Uzrok ozljede: 18 ch Il[
[3:9].& Ii procjenom rizika predvideno kori$tenje osobnih zastitnih sredstava? 1 - ds.2 - ne Ll
[40]5esu li koristena osobna zadtitna sredstya? 1 -da.2 . oe |1
[41]Je li radnik osposobljen za rad na siguran nagin? 1 - da, 2 - ne | 1
@Jesu li primijenjena osnovna pravila zaStite na radu? 1-da,2 - ne [ I

@Jesu li primijenjena posebna pravila zaStite na radu? | - ds, 2 - ne

@Je li bila pruZena prva pomoé: 1 - da; 2 - ne; 3 - nema podataka

Je li provedena interna istraga 0 ozljedi? 1 - da, 2- ne; Ako DA, tko ju je proveo?
45.

Eﬂ.lc li obavljen o&evid od strane policije? 1-da,2-ne

@Je li obavljen nadzor od strane inspektora rada za zaStitu na radu? 1 - da, 2 - ne

D) PODACI O NEPOSREDNOM RUKOVODITELJU
[48]ime, prezime i funkeija:  VALENTINA ZITNIK, OBRTNIK [Telefon: 3707-173

[49] Adresa stanovanja: GRMOSCICA DESNA 22, ZGB |E-mail;grgaditeljstvo.zimik@gm_ail com

E) PODACI O OCEVIDCU
|§_()—.|lmc, prezime: |Telefon: l
mAdresa stanovanja: ]B-mail: l

F) PODACI O OSOBI KOJA JE POPUNILA TISKANICU PRIJAVE O OZLJEDI NA RADU

Eﬂlme, prezime: VALENTINA ZITNIK |Telefon: 3707-173 |
[53]Radno mjesto: OBRTNIK |E-mail: _gragitelistvo zitnik@gmail.com I

L|510 15|2 IO I2 l‘l

Datum podnosenja prijave (DD/MM/GGGG)




G) 1ZVJESCE IZABRANOG DOKTORA OPCE/OBITELJSKE MEDICINE Ispunjava izabrani dokter

@] Izvjesée saéinjeno@Ncpouednim pregledom;  B) Osnovom medicinske dokumentacije _3

Ime, prezime, adresa doktora koji je prvi pregledao ozlijedenu osobu:
55.| Dubravka Bokarica, dr.med, v Holjevca 22 Zagreb

==

Naziv i adresa zdravstvene ustanove u kojoj je prvi puta pregledana ozlijedena osoba:
56.| poliklinika Siget, v Holjevca 22 Zagreb

o = ki N . o
Dijagnoza ozljcde, naziv i Sifra prema  Contusio genulbit / )\ w , s|8fo].]o]
vazeéoj MKB: e I

57.

[58. Vanjski uzrok ozljede prema MKB (WO - Z99):  Wo1.6 .
Boluje li ozlijedena osoba od drugih bolesti, koje su za posljedicu mogle imati ozljedu?

| - da, 2 - nc: Ako DA, navesti koje. 2

59 2]

= 3
Boluje li ozlijedena osoba od fizikih ili psihitkih poteSkoéa koje su utjecale na nastanak

g0, 7iede? 1 - 2.2 - ne; Ako DA, navesti koje. [2 ]

[ ]Je li izvrseno testiranje na alkohol ili druga opojna sredstva? | - da, 2 - ne, 9 - nema podataka: Aka DA, navest rezulta |2 ]

61.

3] Napomena:

[nema napomene]

62.

," '\Co
,_“.;“30 \ \

— § 36 .
Lilslofs|zlolzls] . wp o ety
Datum popunjavanja prijave (DD/IMM/GGGG) i - by 9 e oy& Imo i potpis i 3ifra izabranog doktora

!

H) PODACI HRVATSKOG ZAVODA ZALZD VSTVENO OSIGURANJE Ispunjava HZZO
Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje (OIB 02958272670) temeljem &lanka 125. stavka 1. todke 1. Zakona o obveznom zdravstvenom osigursnju ("Narodne
Novine®, broj B0/13., 137/13. i 98/19.). u predmetu utvrdivanja prava iz obveznoga zdravstvenog osiguranjs osi osobi iz totke B (Podaci o ozlijedenoj
0s0bi) priznaje se ocljeda na radu i prava koja proizlaze iz priznate ozljede na rad. & /i
LyMLelS|Dlo|2 Y] SIRlel -0 ludawlep n f

Datum nastanka ozljede na rmdu LANSTVES . \
07 -0 LLLLLT o0t nusn /-1
0 T 5 e S0 [ 0 ) N potpisloviafien shugbenc osobe
Datum priznavanja ozljede na radu Ll | I I l
I \n‘-‘*«, - o) me.
Sifra prema MKB priznatc ozjede na "”Q‘,‘Z"@

‘ o 40 \ SOvSJh
LDUS IUMLAMIOISIIYIS] ] 2fepayy] JL% B 228
s~ R TN

Dopuitena je 2alba Direkelii Hrvatshos 28vods 28 adraustunns netommnmie 1t b ad 1€ focs -2 2 s s TGN .. o .




ime | prezime: saveznzkke: 10020 l:gteb
¥ Njemacke 3.

3020 RASTIGORAC e 6445 520
info@akro fon.hr
www.akromion.ht

Adr&sa:”k S o = o

POSEDARSKA\.}\:IQAABl-_i,_lQOO_O-?:AQREB-_ P e

Dol e AKROM\ON

Datum pregleda: ol spedijaina boinica 72
2_@05.2__0.24 e e e onoped\\uluaumatolog‘l\l

Nalaz

yzV LWEVOG KOLJENA

Ultrazvuénim pregledom lijevog koljena vidi se odrzana tetiva m. kvadricepsa i patelami
ligament bez entezopatije na insercijama.

Nesto izljeva U medijalnom recesusu.

7naci ozljede/rupture medijalnog kolateralnog ligfamenta $ lamelarnin kostanim ulomkom Uz
femoralnu inserciju. Lateralni kolateralni ligament uredan.

Pes anserinus | iliotibijalni trakt uredne ehostrukture do insercija.

Baker cista se né prikaze.

Prikazani midiéi | vaskulame strukture su uredni.

Preporuca sé pregled ortopeda, a8 § radioloskje strane uiniti MR regije.

Lijednik:
DALIBOR ERANCESKI dr.med.
(0163008)

feskd

patibor FIE









Klini¢ki bolniéki centar Sestre milosrdnice, MB: 004400445

KLINIKA zA TRAUMATOLOGIJU
%\ Draskoviéeva 19, ZAGREB telefon:01/4697 000, fax:01/4610 365
4| Predstojnik: Prof.dr.sc. Dinko Vidovié, prim. dr.med.

&/ web: www.kbcsm.hr, e-mail: Centraino narudivanje: narucivanje.draskoviceva@kbcsm. hr
L / Ordinacija za hitan prijem

~

POVIJEST BOLESTI
Protokol broj: 2024012999

RASTIGORAC JOZO

Roden 23.11.1963 Adresa: POSEDARSKA 13H, ZAGREB, 10020 ZAGREB-NOVI ZAGREB
MBOO: 122708894

Broj kartona: 11393/24 Dijagnoza: wo1
PAO NA GRADILISTU,
STUDENACKA UL.BR. 22 (U RADNO

Razlog dolaska: VRIJEME) I OZLIJEDIO LIJEVO
KOLJENO, KRIVO STAO NA
RUBNJAK.

Vrijeme ozljede: 14.05.2024 8:00:

Datum nalaza: 14.05.2024

Glavna dijagnoza: $83.4 - I5¢asenje i nategnuée (fibularnog) (tibijainog) kolateralnog
ligamenta koljena

Dijagnoze:
Ruptura MCL genus sin.

2. posjeta - 20.05.2024 20:47

ANAMNEZA

Kontrola

Donosi nalaz Uzva iz vanjske ustanove - lezija MCLa
STATUS

Valgus stres test +

TERAPIJA

Imobilizacija tutor longetom. Andol 150mg x1 kao tromboprofilaksa.
Upute.Posteda.

Hiadni oblozi lokalno (4-6 x dnevno po 15 min, ne na golu kozu)..
Ekstremitet drzati na povisenom (iznad razine srca).
Peroralna analgetska terapija po potrebi,

Kontrola 27.05.2024. u ambulanti dr. BlaZeviéa u 8h s uputnicom.

dr.sc. Dejan BlyZevié, dr.med,
2. Spi | traumatologife
)

(7902131

Datum izdavanja: 20.05.2024. 20:50

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene za&tite moze propisati
I drugi lijek istog razreda ucinkovitosti u odgovarajuée jednakim dozama.



Klini&ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, MB: 004400445
KLINIKA ZA TRAUMATOLOGIJU

Dragkoviceva 19, ZAGREB telefon:01/4697 000, fax:01/4610 365
predstojnik: Prof.dr.sc. Dinko Vidovié, prim. dr.med

web: www.kbcsm.hr, e-mall: Centralno naruéivanje: narudvanje.draskov‘ceva@kbcm.hr

ordinacija za hitan prijem

POVIJEST BOLESTI
Protokol broj: 2024012999

RASTIGORAC JOZO

Roden 23.11,1963 Adresa: POSEDARSKA 13H, ZAGREB, 10020 ZAGREB-NOV1 ZAGREB
MBOO: 122708894

Broj kartona: 11393/24 Dijagnoza: wo1
PAO NA GRADILISTU,
STUDENACKA UL.BR. 22 (U RADNO
Razlog dolaska: VRIJEME) I OZLIJEDIO LIJEVO
KOLJENO, KRIVO STAO NA
RUBNJAK.
Vrijeme ozljede: 14.05.2024 8:00:
Datum nalaza: 14.05.2024

Glavna dijagnoza: S83.4 - 1ééasenje i nategnuce (fibularnog) (tibijalnog) kolateralnog
ligamenta koljena

Dijagnoze:
Ruptura MCL genus sin.

3. posjeta - 27.05.2024 10:01
ANAMNEZA

Kontrola

STATUS

Longeta ex

Lijevo koljeno/manjl izijev, LachmaN +, VALGUS STRES TEST +, TESTOVI ZAS LEZIU
MENISKUSA POZ MEDIJALNO

TERAPIJA

Molim pacijenta uputiti na MR lijevog koljena.
Aspirin 100 mg 1 tbl uzimatl svaki dan
Kontrola ovdje s traZenim nalazom uz uputnicu | narudzbu.

(SRS $Him, Tomislav €uti, dr.med

v
‘3)@" o specijalista ortoped, traumatolog
(,m_"’ (0163805)

&
patum Izdavanja: 27.05.2024. 10:06 37

)
NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka Izabrani"doktor primarne zdravstvene za&tite moZe propisati
| drugl lijek Istog razreda uéinkovitosti u odgovarajuce jednakim dozama.

Molimo Vas da se narucite na pregled osobno - ured za centralno naru&ivanje u prizemlju Klinike za

trau;:gto:oglju od 07-15:00 h ill na e -mail: naruclvanje.draskovlceva@kbcsm.hr // Ponijeti
uputnicu!



DOM ZDRAVLJA ZAGREB-CENTAR

AV. V. HOLJEVCA 22, 10000 ZAGREB OV,
FIZIKALNA - DR. PERKETA KLAPAC DOM ZDRAVLIA S22~
Tel: 01/6598-413 (ambulanta) ZAGREB CENTAR =

Tel: 01/6598-408 (fizikalna terapija)

Radno vrijeme: neparni datumi - prije podne, o

parni datumi - poslije podne

POVIJEST BOLESTI

Pacijent: JOZO RASTIGORAC
MBO: 122708894

Datum rodenja: 23.11.1963
Adresa:

Datum upisa: 27.05.2024 Datum pregleda: 27.05.2024
Nalaz upisao: NIKOLINA PERKETA-KLAPAC

Anamneza:

Prvi pregled.

14/05/2024 pao u razini i ozljedio I. koljeno.

Isti dan pregledan u kLinici za Traumatologiju, te se naprvi RTG : ne nalazi se prijeloma, el. zavoj,
mirocvanje, analgetici

20/5/2024 kirurg, kontrola: donosi nlazae UZV iz druge ustanove: lezija MCL.a, imoboilizacija tutor
longetom

27/05/2024 kirurg, kontrola, longeta ex, trazi se MR |. koljena, aspirin 100 mg na dan.K. sa trazenim
nlazima.

10.6/2024 planira se MR |. koljena.

2022 laparotomija radi operacija debelog crijeva, nije i$ao0 na adjuvantu terapiju.

U 2/2024 MSCT abdomena- nalaz navodno uredan, ne prilaZe.

Lijekovi: antipertenziv

Status:

Hod uz jednu dvije podiakatne $take.

palpatorna bolnost  proksimalnog hvatidta MCL-a.Stres valgus test poz lijevo.

Nalaz:

UZV |. koliena( 20/5/2024)

Ultrazvucnirn pregled lijevog koljena vidi se odrzana tetivr m. kvadricepsa i patelamni 9 ’\
ligament bez entezopatlla na insercijama. /

Neste izljeva u medijalnom recesusu.

Znaci ozljede/rupture . dijalnog kolateralnog ligfamenta sjpmelarnih kostanirn ulomkom u

femoralnu inserciju. Lateralnl kolateralni ligament uredan.

Pes anserinus i iliotibijal i trakt uredne ehostrukture do insercija.

Beker cista se ne prilaze

Sa radioloske strne napraviti MR .

Dijagnoza:

St. post conzusio genus sin

Rupturam MCL genus sin( 14/05/2024)

St. post laparatomiam ppt ca coloni( 2/2022)

Terapija:

10X ft006( tens na I. koljeno i ES nal. koljeno, vj za koljena)

Preporuka:

Molim PRIJE zapo¢imanja fizikalne terapije doé sa nalazima ortopeda i MR |. koljena.

NAPOMENA. Proma propisima HZZO-a (N.N. ww;nacqummmsnuo«n.ummmmumwmmmmmtw
kmMImeUWMM'mmaumemm
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Klinika za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljevi¢”

Zavod za radiolodku i ultrazvuénu dijagnostiku

Adresa: Mirogojska 8, 10 000 Zagreb :

Procelnik Zavoda: doc.prim.dr.sc. Klaudija Viskovi¢, dr.med,, specijalist radiolog, uZi specijalist
ultrazvuka

E-mail: narucivanje@bfm.hr

Telefon: 01 2826 132

RADIOLOSKI NALAZ
U Zagrebu, 27.06.2024 12:10

Broj narudZbe: | 30923
Prezime i ime: | RASTIGORAC JOZO
Datum rodenja: | 23.11.1963.
Uputni lijednik:
Uputni odjel: | Ordinacija opée medicine Dubravka Bokarica,dr.med.
Uputna dijagnoza: | Unutradnje ozljede koljena;

Radiolog: | Ivana Zupeti¢
Ing.med.rad.: | Zlodi Matija, bacc. radiol. techn., Nives Grepo, bacc. radiol. techn.

Vrsta pregleda: MR koljena;

Nalaz | misljenje

MR LIJEVOG KOLJENA, nativno

Na seriji standardnih MR presjeka vidi se:

stanje po recentnijoj leziji proksimainog MCL, sa femoralnog polazista, dominantno superficijainog snopa, uz, sada
vidljiv uredan tijek zadebljanog, i prema signalu, rahlijim oZiljnim fibrovaskularnim tkivom infiltriranog mjesta rupture

kod gotovo potpune sanacije. Nema znaéajnijeg perifokalnog, mekotkivnog niti zamjetnog kostanog - insercijskog
edema. -

Minimalni edem uz MPFL u istom nivou.

Manji izljev u burzi na femoralnoj inserciji med. gastroknemiusa, uz nekoliko dismorfiénih tetivnih viakana i tek
lamelamni izljev distalnije uz fasciju miSi¢a. Prema prikazu nvj. stanje po parcijalnoj leziji proksimaine tetive MG, sa
sanacijom.

Manja radijaina - kosa ruptura slobodnog ruba, straZnjeg roga medijainog meniska, sa gap-om od oko 3.5mmu LLu.
Korijen straZnjeg roga odrZan.

Hrskavica u nosivom dijelu oba kondila femura pokazuje blaZe do umjerene promjene razmeksanja, hondromalacije
Gr. Il

Osteohondralnih loezija nema.

Lateralni meniskus te tetivno-lig. strukture lateralnog kompartmenta su odrZanog tijeka, te osim izljeva duZ tetive
popliteusa, primjerenog MR prikaza.

KriZni lig. urednog tijeka i signala.

Bez zamjetnog zglobnog izljeva ili sinovitisa.

PF zglob kongruentan, bez izljeva. Hondromalacija Gr | na obije fasete uz usku, kroniénu fisuraciju na medijalnoj
retropatelarnoj faseti.

Prepatelarni superficijalni burzitis. tetiva kvadricepsa i lig. patele odrZani.

Blazi subkutani edem uz posteriorno intraluminalino ispunjena v. safena parva, prominentnijeg prikaza, ev.CD.

NAPOMENA: Kod svakog sljedeéeg pregleda obavezno priloZite danasnji nalaz radiologa



DOM ZDRAVLJA ZAGREB-CENTAR
AV. V. HOLJEVCA 22, 10000 ZAGREB LMV,
FIZIKALNA - DR. PERKETA KLAPAC

Tel: 01/6598-413 (ambulanta)

Tel: 01/6598-408 (fizikalna terapija)

Radno vrijeme: neparni datumi - prije podne,
parni datumi - poslije podne

POVIJEST BOLESTI

Pacijent: JOZO RASTIGORAC
MBO: 122708894

Datum rodenja: 23.1 1.1963
Adresa:

e ———

e

Datum upisa: 09.08.2024 Datum pregleda: 09.08.2024
Nalaz upisao: NIKOLINA PERKETA-KLAPAC

Anamneza:
Kontrola.
Bolovi u |. koljenu prisutni su kod hodauz i niz strmine.

Status:
Hod uredan.
Kretnje u lijevo koljenu 0-110 st.

Nalaz:

27/06/2024 MR |. koljena:

Na seriji standardnin MR presjeka vidi se:

stanje po recentnijoj leziji proksimainog Mel, sa femorainog polazista, dominantno superficijainog snopa, uz,
sad a vidljiv uredan tijek zadebljanog. i prema signalu, rahlijim oziljnim fibrovaskularnim tkivom infiltriranog
mjesta rupture

kod gotovo potpune sanacije. Nema znacajnijeg perifokalnog, mekotkivnog nitizamjetnog kostanoq -
insercijskog edema.

Minimalni edem uz MPFL u istom nivou.

Manija radijaina - kosa ruptura slobodnog ruba, straznjeg roga medijainog meniska, sa gap-om od 0KO 3.5mm
u LLu.

Korijen straznjeg roga odrzan.

Hrskavica u nosivom dijelu oba kondila femura pokazuije blaze do umjerene promjene razrneksama,
hondromalacije

Gr. Il

Osteohondralnih loezija nema.

Lateralni meniskus te tetivno-lig. strukture lateralnog kompartmenta su odrzanoq tijeka, te osim izljeva duz
tetive

popliteusa, primjerenog MR prikaza.

Krizni lig. urednog tijeka i signala.

Bez zarnjetnog zglobnog izljeva iii sinovitisa.

PF zglob kongru~ntan, bez izljeva. Hondromalacija Gr | na obije fasete uz usku, kronicnu fisuraciju na
medijainoj

retropatelarnoj faseti.

Prepatelami superficijalni burzitis. tetiva kvadricepsa i lig. patele odrzana.

E\Ila(z;l l_-;:»ubkutani edem uz posteriorno intraluminalno ispunjena V. safena parva, prominentnijeg prikaza,
Dijagnoza:

St. post conzusio genus sin

Rupturam MCL genus sin( 14/05/2024)

St. post laparatomiam ppt ca coloni( 2/2022)

Preporuka:

O T






&
“~Poliklinika Zahi

GINEKOLOGLIA. URCLOGUA, INTERNA MEDICINA,
OERMATOVENERCLOGLIA, UZV DUAGNOSTIKA, ORTOPEDIA

Ime i prezime: JOZO RASTIGORAC
Datum rodenja: 23.11.1963

UL. MATIJE MRAZOVICA 6, 10 000 ZAGREB
tel: +3851 /48 19 950

KOLODVORSKA UL. 33, 10 410 V. GORICA
tel: +3851 / 62 66 804

ULICA SLOBODE BB, 10 310 IVANIC GRAD
tel: +3851 / 28 20 144

Datum nalaza: 13.08.2024

COLOR DOPLER VENA LIJEVE NOGE

Prije 3 mjeseca trauma lijeve noge. Dolazi na CD vena lijeve noge.

Uredna je prohodnost, kompresibilnost , respiratorna faziénost te augmentacija na distalnu kompresiju dubokih

vena nogu. Nema duboke venske tromboze .

Suficijentna safenofemoralna i safenopopltiealna u¥éa. nema znadajnijeg edemas”

DOC.DR. SC. TOMISLAV , SPEC.

RADIOLOG



DOM ZDRAVLJA ZAGREB-CENTAR

AV. V. HOLJEVCA 22, 10000 ZAGREB SV,
FIZIKALNA - DR. PERKETA KLAPAC DOM ZDRAVLIA SZ20R
Tel: 01/6598-413 (ambulanta) ZAGREB CENTAR %~

Tel: 01/6598-408 (fizikalna terapija) 5.,... w“e

Radno vrijeme: neparni datumi - prije podne,
parni datumi - poslije podne

POVIJEST BOLESTI
Pacijent: JOZO RASTIGORAC
MBO: 122708894
Datum rodenja: 23.11.1963
Adresa:
Datum upisa: 21.08.2024 Datum pregleda: 21 .08.2024

Nalaz upisao: NIKOLINA PERKETA-KLAPAC

Anamneza:
K. sa nalazima.
Jos ima bolove u |. koljenu, te hoda niz stepenice

Status:
Hod uredan, bez pomagala.
Palpatorna boinost desno medijalno, uz pozitivan znak za leziju MM:

Nalaz:

13/08/2024 CD |. noge:

Uredna je prohodnost, kompresibilnost, respiratorna fazicnosr te augmentacija na distalnu kompresiju
dubokih vena nogu. Nema duboke venske tromboze .

Suficijentna safenofemoralna i safenopopltiealna usca. nema znacajnijeg edema

Dijagnoza:

St. post conzusio genus sin

Rupturam MCL genus sin( 14/05/2024)

St. post laparatomiam ppt ca coloni( 2/2022)

Terapija:
10X f006( tens na |. koljeno i ES nal. koljeno, vj za koljena)

NAPUMENA Pramd (eupaums HZZ0a (NN 1805) i el 4 Ugovors Ustanove § HZZD-om "“Umjssto RPOHAUCANTY fijpha el oK QRTINS 2TrVETVENS a8t mola propraat g
oK W09 rerrece LGNS 1 DOGOVEr BICE AN uEama * Moluno paciieata e sa m oonasy stans med doxumaraciu "

Mijesto, datum i vrijeme ispisa, ispisao: 5
ZAGREB, 21.08.2024 10:10:34, 0188093 = &




Kliniéki bolni¢ki centar Sestre milosrdnice, MB: 004400445 Datum: 26.8.2024

KLINIKA ZA TRAUMATOLOGIJU
praskoviteva 19, ZAGREB telefon:01/4697 000, fax:01/4610 365
predstojnik: v.d. Doc.prim.dr.sC. Sretko Saball¢, dr.med.

web: www.kbcsm.hr, e-mall: Centraino narutivanje: mmvanp.dnﬁovimaow.hr

ordinacija za hitan prijem

POVIJEST BOLESTI
Protokol broj: 2024012999

RASTIGORAC J0OZO
Roden 23.11,1963 Adresa: POSEDARSKA 13H, ZAGREB, 10020 ZAGREB-NOVI ZAGREB
MB0O0: 1227088%4

Broj kartona: 11393/24 Dijagnoza: W01
PAO NA GRADILISTU,
STUDENACKA UL.BR. 22 (U RADNO

Razlog dolaska: VRIJEME) I OZLIJEDIO LIJEVO
KOLJENO, KRIVO STAO NA
RUBNJAK.
Vrijeme ozljede: 14.05.2024 8:00:

Datum nalaza: 14.05.2024

Glavna dijagnoza: $83.4 - 15&asenje i nategnuée (ﬂbullmog) (tibljalnog) kolaterainog
ligamenta koljena

Dijagnoze:

Ruptura menisci medialis genus sin.

4, posjeta - 26.08,2024 13:09
ANAMNEZA
Kontrola

MR lijevog koljena 27.06.2024.: kosa radijalna ruptura slobodnog ruba straznjeg roga medijalngo
meniska, hondromalacija 2. stupnja kondila femura

STATUS

Lijevo koljeno: uredan opseg pokreta, tetsaovi za leziju medijalnog meniska

TERAPIJA

Indicirana artroskopija lijevog koljena

pacijent/ica stavljen/a na listu Eekanja.

0O terminu zahvata biti ¢e obavijedten/a telefonski.

Po pozivu u&initi preoperativnu pripremu | pregled anesteziologa.

8roj mob/ 098/9293765

dr.sc. Dejan Blazevié, dr.med.

Specijalist ortopedije | traumatologlje
(7902131)

Datum izdavanja: 26.08.2024. 13:14

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene zaitite moze propisati
i drugl lijek istog razreda uginkovitosti u odgovarajuce jednakim dozama.

Mollmo Vas da se narudite na pregled osobno - ured za centralno naruéivanje u prizemlju Klinike za
traumatologiju od 07-15:00 hilinae -mail: narucivanje.draskoviceva@kbcsm.hr // Ponijeti
uputnicu!



Kliniéki bolnicki centar Sestre milosrdnice

Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu | rehabilitaciju

Klini¢ka jedinica za rehabilitaciju traumatolodkih bolesnika

Prim. Tatjana Nikoli¢ dr. med. FEBPRM

Fizikalna ambulanta 2

Dragkovideva 19 ZAGREB (10000) tel: 01 4697 117 email: fizth.draskoviceva@kbcsm.hr

SPECUALISTICKI NALAZ
Broj protokola: 20240924799

2024013293
Prezime i ime: RASTIGORAC JOZO MBOO: 122708894

Adresa: POSEDARSKA 13H, ZAGREB, 10020 ZAGREB-NOVI Datum rodenja: 23.11.1963.
ZAGREB

Dijagnoze

$80.0 Kontuzija koljena

St post rupturam menisci medialis genus sin.
St post rupturam MCL genus sin

Anamneza
14.5.2024. na poslu zadobio ozljedu lijevog koljena. Radiologkom obradom iskljutena ko¥ana trauma. Lijecen
konzervativno, imobilizacija do 27.5. U&injen MR koljena - kosa radijalna ruptura slobodnog ruba strainjeg roga

medijalnog meniska, hondromalacija 2. stupnja kondila femura, st po recentnijoj rupturi MCL. Indiciran op. zahvat
artroskopije.

Dosadadnje bolesti: Lijeti se od PTSP-a, 2022. utinjena je duodenotomija s ekscizijom tumorskog procesa u
periampularnom dijelu duodenuma (PHD:NET G1, Ki67 <5%) te ekstirpacija limfnog évora u HD ligamentu (bez
tumora). 2019. g. DVT desne potkoljenice, embolija pluéa,

Alergije na lijekove negira.

Proveo 2 ciklusa fiz th, bolnost sada manja, jo¥ ga boli koljeno pri optere¢enju, hodu uz stepenice, Zugnju. VAS boli
do7.

Status

hod uz diskretno 3epajuci na lijevu nogu, koljeno eutermno, palpacijski bolno s medijalne strane, test blanje +, test

inh. kvadricepsa +, kretnje 10/110 st, manja hipotorfija natkoljene mm, kretnje kukova odrZane, klini¢ki bez znakova
DVT.

Zahvat Napomena Bro) terapija
TENS lijevo koljeno 10
Elektrostimulacija lijeva natkoljenica 10
Medicinska gimnastika individualna edukacija, jaanje natkoeljene mm 10
Fizioterapijska procjena i evaluacija 1

Zakljuéak

D1 uputnica - izdana interna uputnica za kontrolu fizijatra.
Upute.

ZAGREB, Datum: 18.10.2024.

Lije€nik:
dr.sc. Dubravka Sajkovié, dr.med.
specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije
0181706

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijela Izabmani doktor primarne wravstvene altite mode propisat | drugl lijek Istog razreda ulinkovitosti u odgovarajule jednakim
dorama.




Klinitki bolniéki centar Sestre milosrdnice

Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju

Klini¢ka jedinica za rehabilitaciju traumatoloskih bolesnika

Prim. Tatjana Nikoli¢ dr. med. FEBPRM

Fizikalna ambulantal

Dragkoviéeva 19 ZAGREB (10000) tel: 01 4657 117 email: fizth.draskoviceva@kbcsm.hr

SPECIALISTICKI NALAZ
Broj protokola: 20241053124

2024015170
prezime | ime: RASTIGORAC JOZO MBOO: 122708894
Adresa: POSEDARSKA 13H, ZAGREB, 10020 ZAGREB-NOVI Datum rodenja: 23.11.1963.
ZAGREB
Dijagnoze
$80.0 Kontuzija koljena

St post rupturam menisci medialis genus sin.

St post rupturam MCL genus sin

Anamneza

Kontrolni pregled, minimaino pobolj3anje. | dalje ima bolove u lijevom koljenu, osobito po stepenicama.

Dosadasnje bolesti: Lijedi se od PTSP-3, 2022. ufinjena je duodenotomija s ekscizijom tumorskog procesa u
periampularnom dijelu duodenuma (PHD:NET G1, Ki67 <5%) te ekstirpacija limfnog &vora u HD ligamentu (bez
tumora). 2019. g. DVT desne potkoljenice, embolija pluca,

Alergije na lijekove negira.

proveo 2 ciklusa fiz th, boinost sada manja, jo3 ga boli koljeno pri opteretenju, hodu uz stepenice, guénju. VAS boli
do7.

Status

hod uz diskretno Sepajuti na lijevu nogu, koljeno diskretno toplije, palpacijski bolno s anteromedijalne strane, test

blanje +, test inh. kvadricepsa +, kretnje 10/110 st, manja hipotorfija natkoljene mm, kretnje kukova odriane,
klini¢ki bez znakova DVT.

Zahvat Napomena Broj terapija
TENS lijevo koljeno 10
Elektrostimulacija lijeva natkoljenica 10
Medicinska gimnastika individuaina edukacija, jatanje natkoeljene mm 10
Fizioterapijska procjena i evaluacija 1

Zakljutak

Lokalno na koljeno krioth prema uputama.
Redukcija tjelesne teiine!

preporutuje se kontrola ortopeda. . (\,_\\“'h
D1 uputnica - izdana interna uputnica za kontrolu fizijatra “6\\@*‘ L
Upute. \.,\N‘f“‘\vgi; . e
3 LS
ZAGREB, Datum: 26.11.2024. ¢ VR
Lijeénik:

dr.sc. Dubravka Sajkovi¢, dr.med.
specijalist fizikalne medicine | rehabilitacije
0181706

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne wdravstvene 2a&ite mole proplsatt | drugl ek istog razreda ulinkovitost U odgovarsjuce jednakim
domama.



Klini€ki bolnicki centar Sestre milosrdnice, MB: 004400445

KLINIKA ZA TRAUMATOLOGIJU
pDragkovi¢eva 19, ZAGREB telefon:01/ 4697 000, fax:01/4610 365
Predstojnik: izv.prof.prim.dr.sc. Srecko Sabalié, dr.med.

web: www.kbesm.hr, e-mail: Centralno narutivanje: naruclvanje.draskovlceva@kbCSm.hr

ordinacija za hitan prijem

POVIJEST BOLESTI
Protokol broj: 2024012999

RASTIGORAC JOZO

Roden 23.11,1963 Adresa: POSEDARSKA ULICA 13/H, ZAGREB, 10000 ZAGREB
MBOO: 122708894

Broj kartona: 11393/24 Dijagnoza: W01
PAO NA GRADILISTU,
STUDENACKA UL.BR. 22 (U RADNO

Razlog dolaska: VRIJEME) I OZLIJEDIO LIJEVO
KOLJENO, KRIVO STAO NA
RUBNJAK.
Vrijeme ozljede: 14.05.2024 8:00:

Datum nalaza: 14.05.2024

Glavna dijagnoza: S83.4 - 1i¢agenje i nategnude (fibularnog) (tibijalnog) kolateralnog
ligamenta koljena

Dijagnoze:
Ruptura menisci medialis genus sin.

5, posjeta - 09.01.2025 09:27
TERAPIJA
predivdena hospitalizacija radi operacijskog lijecenja 26.2.2025. kod kolege BlaZevica

Do tad molim izbjegavati sve pokrete koji mogu dovesti do pogorsanja trenutnog stanja - dulje
hodanje, stajanje, cucanje, kle€anje, noenje srednje tedki | teskih predmeta, sportske aktivnosti

Vjezbe po uputama

Doc.prim.dr.sc. Slaven Babié, dr.med.

Spec.opée kirurglje, ortopedije | traumatologije
(0 168190)

Datum izdavanja: 09.01.2025, 09:29 Doc.prim.drsc. Sigfgh Bapi¢, drmed.

SPECLALISTAOPEE KIRIRGKE,
NAPOMENA: Umijesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne sdravstvene iashle iiasnaasapisati
i drugl lijek istog razreda uginkovitosti u odgovarajuce jednakim dozama. 0168190

Molimo Vas da se narucite na pregled osobno - ured za centraino narucivanje u prizemlju Klinike za

traumatologiju od 07-15:00 h ilina e -mail: narucivanje.draskoviceva@kbcsm.hr // Ponijeti
uputnicu!



Zdravstvena ustanova: 920001530
DOM ZDRAVLJA ZAGREB - CENTAR
Avenija V. Holjevca 22, Zagreb

Tel: 6598-423, fax: 6598-487

OIB: 00053084642

Datum ispisa: 6.2.2025.
Datum pregleda: 31.1.2025.

Broj pregleda: 1305788

NALAZ - Radiologija

Pacijent: RASTIGORAC JOZO
Dat. rodenja: 23.11.1963.

MBO: 122708894

Lijeénik: Vana Buli¢, dr. med.
Ing.med.rad.: Danijel KneZevi¢
Vrsta radioloskog pregleda: RTG srca i pluéa

NALAZ RADIOLOGA

Na sumacijskim snimkama torakalnih organa ne vidi se formiranih infiltrata, akutnih zastojnih promjena u pluénom

parenhimu, niti pleuralnog izljeva.
Hilusi su krupniji, vaskularni.
Sjena srca je poveéana.

Vana Buli¢, dr. med.
specijalist radiologije
195430

Kod sljedece pretrage molimo priloZiti ovaj nalaz | RTG snimke.
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Boravio je u nasoj U
Otpusno pismo , -

pDijagnoza
Ruptura meniscl medialis genus sin
Chondromalatio condy!i medialis femoris sin gr. 111

Operacija

03.03.2025.

Arthroscopia genus sin.

Meniscectomia partialis MM genus sin.
Toilettae genus sin.

Drainage X1 .

Operater: Prim. Cuti Tomislav, dr.med

Epikriza ,
pacijert je primijena 27.02.2025. na Zavod z3 sportsku traumatologiju Klinike za traumatologiju

radi operacijs<og lijecenja rupture medijalnog meniska lijevog koljena.

Nakon prijeoperaciiske pripreme 03.03.2025. pristupljeno je operacijskom zahvatu u op¢o}
anestezijl.

U&injena je artroskopija lijevog koljena.

Nadena je ruptura medijalnog meniska | hondromalacija medijalnog kondila femura 3. stupnja.
Uradena je parcijalna meniscektomija medijainog meniska te shaving toaleta. Obilna lavaza
koljenskog zgioba.

Posiiieoperacijski tijek na odjelu je protekao uredno uz antikoagulacijsku profilaksu. Zapoceta
fizikalha terapija.

Pjad]ent <& 04.03.2025. afebrilan, dobrog opéeg stanja te urednog lokalnog nalaza otpusta na kuénu
njegu

Leden oblozi svaka 3 sata po 10 minuta jo3 dva dana.
lgomc IExe viezbe muskulature | razgibavanje po uputama fizioterapeuta.
Uzimat Andol 100 mg svaki dan ujutro nakon jela.

.(or_mmn:. naruceni ste: 20.03.2025 u 15:50 (Cetvrtak), TrRA-Cuti-Ambulanta za bolesti | ozljede
koljena, kuka i ramena, Kontroini sloZenl postupak ortopeda

leg;?s;;; .1t))ra§koviéeva 19, Zagreb, E-mall: narucivanje.draskovlceva@kbcsm.hr, Telefon: 01/4697-

Naputak: Ponijeti uputnicu.

Umjesto | repciutenog lijieka lzabrani dok'a¢ primarne zdravstvene zastice mole

: u : propisat! | drugl lijek istog razreda udinkovitosti u od

jgku:- GE" .u'-u.- W : 15, Opdity uvjela ugovora 0 provodenju specijalistitko-konzilijame zdravstvene zadtite iz obvenog zdravstven:g om;:tf
15, Cooih uvjedd ugovora o provodemys bolniCke zdravstvene :;’k_ﬁg}r__ obveznog zdravstvenog osiguranja "Narodne navine* br, 34/13)

\hi

‘= %7\ Progelnik Zavoda za sportsku traumato
S Prof.dr.sc. Dinko v&ovlc. prim. cr.m.bgau

Kirurg speciialist ortopedije | traumatologiie
mna7anc1y




Kliniéki bolniéki centar Sestre milosrdnice, MB: 004400445

"(., KLINIKA ZA TRAUMATOLOGIJU
%\ Draskovideva 19, ZAGREB telefon:01/4697 000, fax:01/4610 365
predstojnik: fzv.prof.prim.dr.sc. Srecko Sabalié, dr.med.

web: www.kbcsm.hr, e-maii: Centraino narudivanje: naruclvanje,draskoviceva@kbcsm.hr
Ordinacija za hitan prijem

POVIJEST BOLESTI
Protokol broj: 2024012999

RASTIGORAC JOZO

Roden 23.11.1963 Adresa: POSEDARSKA ULICA 13/H, ZAGREB, 10000 ZAGREB
MBOO: 122708894

Broj kartona: 11393/24 Dijagnoza: W01
PAO NA GRADILISTU,
STUDENACKA UL.BR. 22 (U RADNO

Razlog dolaska: VRIJEME) I OZLIJEDIO LIJEVO
KOLJENO, KRIVO STAD NA
RUBNJAK.

Vrijeme ozljede: 14.05.2024 8:00:

Datum nalaza: 14.05.2024

Glavna dijagnoza: $83.4 - 15¢asenje | nategnuée (fibularnog) (tibijainog) kolaterainog
ligamenta koljena

Dijagnoze:
Ruptura menisci medialis genus sin.

6. posjeta - 20.03.2025 15:12
ANAMNEZA
Kontrola

STATUS
L koljeno / rane uredno zacijelile, kretnje jzvedive u punom opsegu, terminaino bolne

TERAPILJA
VieZbe, upute.
Uputiti na fizikalnu terapiju.

Naruéeni ste: 25.09.2025 u 14:40 (Zetvrtak), TRA-Cuti-Ambulanta za bolestl | ozljede koljena,
kuka | ramena, Kontrolni sloZeni postupak ortopeda

Adresa: Dratkoviceva 19, Zagreb, E-mail: narudvanje.draskoviceva@kbcsm.hr, Telefon: 01/4697-
147(121)

Naputak: Ponijeti uputnicu.

)
K

s o
. :“#:Jgifh Tomistav Cuti, dr.med
\ &7 spedijalista ortoped,traumatoiog

‘99\\‘ (016380S)
Datum lzdavanja: 20.03.2025, 15:14 o

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene zadtite moZe propisati
i drugi lijek istog razreda uinkovitosti u odgovarajuée jednakim dozama.

Molimo Vas da se narulite na pregled osobno - ured za centralno naruéivanje u prizemiju Klinike za
traumatologiju od 07-15:00 h ili na e -mail: narucivanje.draskoviceva@kbcsm.hr // Ponijeti
uputnicu!



Klini¢ki bolniéki centar Sestre milosrdnice

Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu | rehabilitaciju
Klini¢ka jedinica za rehabilitaciju traumatoloskih bolesnika
Prim. Tatjana Nikoli¢ dr. med. FEBPRM

Fizikalna ambulanta2
Dradkoviéeva 19 ZAGREB (10000) tel: 01 4697 117 email: ﬂzﬁ\.draskovlceva@kbcsm.hr

SPECIALISTICKI NALAZ
Broj protokola: 20250295727

2025004560
prezime i ime: RASTIGORAC JOZO MBOO: 122708894

Adresa: POSEDARSKA ULICA 13/H, ZAGREB, 10000 ZAGREB Datum rodenja: 23.11.1963..
Dijagnoze

$80.0 Kontuzija koljena

St post meniscectomia partialis MM genus sin. et toilettae genus sin. f.3.3.3035.
Chondromalatio condyli medialis femoris sin gr. lll

St post rupturam menisci medialis genus sin.

St post rupturam MCL genus sin

Anamneza

3.3.2025. uéinjen op. zahvat parcijalne meniscektomije mediojainog meniska lijevog koljena i toaleta koljena. 18.3.
Zvi ex. 20.3. ZK ortopeda.

Dosadasnje bolesti: Lije€i se od PTSP-a, 2022. utinjena je duodenotomija s ekscizijom tumorskog procesa u
periampularnom dijelu duodenuma (PHD:NET G1, Ki67 <5%) te ekstirpacija limfnog &vora u HD ligamentu (bez
tumora). 2019. g. DVT desne potkoljenice, embolija pluca, ’

Alergije na lijekove negira.

proveo 2 ciklusa fiz th, bolnost sada manja, jo¥ ga boli koljeno pri opterecenjy, hodu uz stepenice, fuénju. VAS boli
do7.

Status

hod uz diskretno $epajuéi na lijevu nogy, koljeno eutermno, palpacijski bolno s medijalne strane, test blanje +, test
inh. kvadricepsa +, kretnje 10/100 st, hipotrofija natkoljene mm, kretnje kukova odrane, Klini¢ki bez znakova DVT.

Zahvat Napomena Broj terapija
TENS lijevo koljeno 10
Elektrostimulacija lijeva natkoljenica 10
Medicinska gimnastika individualna lijevo koljeno, jatanje natkoeljene mm 10
Fizioterapijska procjena i evaluacija 1

Zakljuéak

Upute. Kontrola po zavrienoj fizikalnoj terapiji.
D1 uputnica - izdane interne uputnice za kontrolu fizijatra. &>

ZAGREB, Datum: 26.03.2025..

Lijegnik:
dr.sc. Dubravka Sajkovié, dr.med.

::POMENN Umjesto proplsanog lijeka \zabranl doktor primarne xdravstvene zaStite mole propisat! | drugl ek istog razreda ulinkovitost! u odgovarajuée jednakim
ama.



Klini¢ki bolni&ki centar Sestre milosrdnice, MB: 004400445

"g KLINIKA ZA TRAUMATOLOGIJU
- Draskoviéeva 19, ZAGREB telefon:01/4697 000, fax:01/4610 365
Predstojnik: izv.prof.prim.dr.sc. Sretko Saballé, dr.med.

web: www.kbcsm.hr, e-mail: Centraino narufivanje: nanxivan)e.draskovscevwkbcsm.hr
ordinacija za hitan prijem

POVIJEST BOLESTI
Protokol broj: 2024012999

RASTIGORAC JOZO
Roden 23.11.1963 Adresa: POSEDARSKA ULICA 13/H, ZAGREB, 10000 ZAGREB
MBOO: 122708894

8roj kartona: 11393/24 Dijagnoza: W01
PAO NA GRADILISTU,
STUDENACKA UL.BR. 22 (U RADNO
Razlog dolaska: VRIJEME) I OZLIJEDIO LIJEVO
KOLJENO, KRIVO STAO NA
RUBNJAK.
Vrijeme ozljede: 14.05.2024 8:00:

Datum nalaza: 14.05.2024

Glavna dijagnoza: S83.4 - 15€agenje | nategnuée (fibularnog) (tibijainog) kolaterainog
ligamenta koljena

Dijagnoze:

Ruptura menisci medialis genus sin.

St. post Arthroscopia genus sin. et Meniscectomia partialis MM genus sin. facta
03.03.2025

7. posjeta - 28.04.2025 08:11

ANAMNEZA

Kontrola.

STATUS

Aktivna fleksija do 90°. Ekstenzija uredna. Rane uredne.
TERAPIJA

Mirovanje, posteda od aktivnosti. Analgetika po potrebi. Ozlljedeni ekstremitet dratl na
povidenom. Elastitni zavoj (skidati po noti). hiadnih obloga nekoliko puta dnevno (ne direktno na
kozu). Analgetski gel umasirati lokalno. Molim nastaviti fizikalnu terapiju.

prof.dr.sc. Dinko Vidovié, prim. dr.med.

19 Kirurg,specijalist ortopedije | traumatologije
> (0178861)

Eduard Stjepan Paveli¢, dr.
a®
(822037 gav®*

patum lzdavanja: 28.04.2025. 08:14V

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene zadtite moze propisati
| drugi lijek istog razreda udinkovitosti u odgovarajuce jednakim dozama.

Molimo Vas da se narutite na pregled osobno - ured za centralno narudivanje u prizemliju Klinike za
traumatologiju od 07-15:00 h ili na e -mall: narudvanje.draskovloeva@kbcsm.hr // Ponijeti
uputnicu!



Klinicki bolniki centar Sestre milosrdnice

Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
Klini¢ka jedinica za rehabilitaciju traumatolo$kih bolesnika
izv. prof. prim. dr. sc. Frane Grubigié prim. dr. med. FEBPRM

Fizikalna ambulantal
Dratkovi¢eva 19 ZAGREB {10000) tel: 01 4697 117 email: ﬁnh.draskoviceva@kbsm.hr

SPECIJALISTICK! NALAZ
Broj protokola: 20250540275

2025008244
prezime i ime: RASTIGORAC JOZO MBOO: 122708834
Adresa: POSEDARSKA ULICA 13/H, ZAGREB, 10000 ZAGREB Datum rodenja: 23.11.1963..
Dijagnoze
580.0 Kontuzija koljena

St post meniscectomia partialis MM genus sin. et toilettae genus sin. f.3.3.3035.
Chondromalatio condyli medialis femoris sin gr. lll

St post rupturam menisci medialis genus sin.

St post rupturam MCL genus sin

Anamneza

Kontrolni pregled, blaZe poboljsanje, ali i dalje bolovi pri opterecenju.

3.3.2025. u€injen op. zahvat parcijaine meniscektomije medijainog meniska lijevog koljena i toaleta koljena. 18.3.
€avi ex. 20.3. ZK ortopeda.

Dosadaénje bolesti: Lijedi se od PTSP-a, 2022. uinjena je duodenotomija s ekscizijom tumorskog procesa u
periampularnom dijelu duodenuma (PHD:NET G1, Ki67 <5%) te ekstirpacija limfnog &vora u HD ligamentu (bez
tumora). 2019. g. DVT desne potkoljenice, embolija pluca,

Alergije na lijekove negira.

proveo 2 ciklusa fiz th, bolnost sada manja, jo§ ga boli koljeno pri opterecenju, hodu uz stepenice, Eugnju. VAS boli
do7.

Status

hod uredan, koljeno eutermno, palpacijski boino s medijalne strane i u podrutju apeksa patele, test blanje +, test

inh. kvadricepsa +, kretnje 10/110 st, trofika natkoljene mm u oporavku, kretnje kukova odrzane, klini¢ki bez
znakova DVT.

Zahvat Napomena Broj terapija
TENS lijevo koljeno 10
Elektrostimulacija lijeva natkoljenica 10
Medicinska gimnastika individualna jatanje natkoeljene mm 10
[Ezioterapijska procjena i evaluacija 1

Zakljutak

Redukcija tjelesne teZine!
Upute. Kontrola po zavréenoj fizikalnoj terapiji.
D1 uputnica - izdane interne uputnice za kontrolu fizijatra.

ZAGREB, Datum: 05.06.2025..

Lijeénik:
dr.sc. Dubravka Sajkovi¢, dr.med.
specijalist fizikalne medicine i rehabilitacije
0181706

::;OMENA: Umijesto propisanog lljeka fzabrani doktor primarne zdravstvene zaltite moie propisat | drugl lijek Istog razreda ulinkovitost! u odgovarajuce jednakim
ma.
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D 8! gy | OBRAZAC 1IN |
0 E’?og:;que»os,egwgznw (Popunjava se u tri primjerka)
077307738 Ordinacia opée mediime' 8t Bebaayka Bokarica, -
Shont 18, b2l oB|8|7[s|e]s|s|s|6|1]s]1]
Naziv zdravstvene ustanove

0148342, DUBRAVKA BOKARICA

Broj zdravsivenog kertona 4546546465464 - oB[1]1]4]o]o]1]8]8]7]3]e]
Mjesto  novi zagreb i
Datum  17.07.2025

IZVJESCE
S NALAZOM | MISLJENJEM LIJEENIKA

OSIGURANIK SE UPUCUJE NA VJESTACENJE 1) nia oscni zahtiev — a) osiguranika b) osobe izvan osiguranja;
2) na prijediog izabranog doktora medicine {8) za osiguranik - b) za osobe izvan osiguranja

1. OSOBNI PODACI O OSIGURANIKU
Ime, ofevo ime i prezime osiguranika:  JOZO RASTIGORAC

| Adresa prebivali$ta (boravista): POSEDARSKA 13 h, 10000 ZAGREB
Zanimanje: grana djelatnosti:
zidar tesar gadevina
obavlja poslove

zidanej . Zbukanje izrada fasada i krovi§ta kopanje kanala , radi na visini » ukljuéuje Euganje kledanej i dizanje tereta

Radni sta2: 27 godina
Broj iskaznice zdravstveno osigurane osobe: 114 38339272

2. ANAMNEZA

a) Osobna anamnaza (prijagnje bolesti, ozljede, profesionaine bolesti);

10.12.2019 C17.0 - Zioéudna novotvorina dvanaesnika (duodenuma)- posoperativna ventralan hernija; 12.01.2022 C78.0 -
Sekundarna zlo¢udna novotvorina pluéa, 126 embolija pulmonis, polipus recti, DVT v popliteae | dex, 2023 hipertensio art, unazad 6
godna poliratroza, , prije godinu dana s83, ptsp

]
b) Sadasnje bolesti, ozljede, profesionalne bolesti:
17.07.2025 C78.0 - Sekundarna zloéudna novotvorina uca; 14.07.2025 H10 - Konjunktivitis; 06.06.2025 L30 - Ostali dermatitisi;
20.03.2025 $83.4 - I5¢asenje i nategnudée (fibularnog) tibjjainog) kolateralnog !gamenta koljena; 06.03.2025 J20 - Akutni bronhitis:
18.10.2024 Z72.0 - Pugenje; 20.05.2024 M23 - Unutra nje ozljede koljena; 14.05.2024 E78 - Poremeéaji metabolizma lipoproteina i
ostale lipidemije; 14.05,2024 S80.0 - Kontuzija koljena; 08.05.2024 K76.0 - Masna jetra, nesvrstana drugamo; 08.05.2024 £55.9 -
Manjak vitamina D, nespecificiran; 10.01.2024 Z13 - Specijaini skrining-pregledi za otkrivanje d bolesti i ja; :
13.02.2023 D35 - Dobroéudna novotvorina ostalih i nespecificiran‘h Zlijezda s unutradnjim izludivanjem (end. nih); 10.01,2023
N28.1 - BubreZna cista, steGena; 14.03.2022 L02 - Abscessus, furunculus i carbunculus koze; 09.03.2022 L08 - Ostale lokalne
infekcije koZe | potkoZnoga tkiva; 21.02.2022 148 - Fibrilacija atrija | undulacija; 18.01.2022 Z25.8 - Potreba za djepﬂem tiv
drugih specificiranih virusnih bolesti; 18.01.2022 U11.9 - Potreba za cijeplienjem protiv COVD-19, nespecificirana; 04.11.2021 C24.1
= £IoCudna novotvoring ampule Vateri: 04 20 Na ring aenika (dundanumal 07 07 2N91 AM4e




4«

3. LIJECNICKI NALAZ na dan vbrade osiguranika radi upuéivanja na vjestadenje

a) Status P s e
Visina: 177 teZzina 120 puls (frekvencija, ritam, kvaliteta): 72 u min
RR (sjededi): 130/80 (lezedi): 130/80

KoZa | vidijive sluznice: urednia cirkulacija | diakavost iokti uredni

1

Glava i vrat: simetriénl , titnjadu ne palpiram

Osjetila: oko, uho - vestibularis: presbiopio, hipoakuzija

Preni ko$: uredno sveden simetridan i obostreno respiratorno gibljiv

Pluéa: uredan Sum disanja Sumova i hropaca nema

Srce: akcija ritmiéna tonov' jasni. Sumova nema

Periferna cirkulacija (arterijske | venska): uredna

Trbuh: iznad razine toraxa veliki sredi$nji rez od sternum ado simfizze i velka ventraln hemnija

Urogenitalni organi: uredni

Lokomotorni aparat - kraljeznica: izravnana c i | lordoza

Ekstremiteli: hod uredan, koljeno eutermno, palpacijski bolno s medijaine strane i u podru&ju apeksa patele, test blanje +, test inh.
lvadricepsa +, kretnje 10/110 st, trofika natkoljene mrl\sti oporavku, krg?n]e kukova odftaneﬁzllh&l bez znakova DVT.
\

Lo

cdiban.



Neuroloski nalaz: uredan

Psihostatus: uredan Y

Eventuaina posebna upozorenja izabranog doktora medicine u vezi s anamnezom ili statusom osiguranika:

b) Opéi laboratorijski nalaz (urin, kompletna krvna slika, SE)

04.02.2025 - Laboratorijska dijagnostika, $80.0, K - SE: 20 mm/3.6ks, K - E: 5.74 x10e12/L, K - Hgb: 170 K - Htc: 0.499 UL, K -
MCV: 86.9 fL, K - MCH: 29.6;3. K - MCHC: 341 g/L, K - RDW: 12.5 %, K - Tr: 279 x10e9/L, K - 1881, K-L:6.2x10e9/L, K -
Neutrofilni granulociti Srel.): 52.2 %, K - Eozinofilni granulociti (rel.): 4.7 %, K - Bazofilni granulociti gel.): 0.5 %, K - Limfociti (rel.): 31.6
%, K - Monociti (rel.): 11.0 %, K - Neutrofilni granulogiti: 3.23 x10e9/L, K - Eozinofilni 19mnulodti: 0.29 x10e9/L, K - Bazofiini granulociti:
0.03 x10e9/L, K - Limfociti: 1.95 x10eS/L, K - Monociti: 0.68 x10e9/L, P - PV audgel): A7,P-PV éINR): 0.92INR, S - GUK: 6.3
mmol/L, S - Ureja: 7.3 mmol/L, S - Kreatinin: 87 mimol/L, S - Urati: 360 u - Kalij: 4.8 , S - Natrij: 137 mmol/L, U - Omjer
alb/kreat: 3.2 mg/mol 03.02.2025 - Laboratorijska dijagnostika, $80.0, P - PV (udjel): 1.17 ,P - PV (INR): 0.92 INR 03,02.2025 -

4. PODACI O LIJEGENJU | REZULTATI LIJECENJA

a) Ispitivanja | postupci kojl su provedeni radi utvrdivanja vrste | teZine bolesti, odnosno bolesnog stanja osiguranika.
Navedite najbitnije nalaze, laboratorijska, klini¢ka i druga ispitivanja i testiranja na temelju kojih je definirano zdravstveno
stanje osiguranika (originalnu dokumentaciju ili ovjerene preslike svih nalaza priloZite u dodatku ovog obrasca):

05.06.2025 - Ambulantna fizikalna terapija, $80.0, S80.0:

05.06.2025 - Anesteziologija, $80.0, S80.0:

22.04.2025- g’s)sso.o, lijevo koljeno sada bol&seucan] i dalje nae izvodi

07.04.2025 - Ortopedija i traumatologija, M23, 2!

07.04.2025 - Ortopedija i traumatologi‘a. M23, S83.2:

26.03.2025 - Ambulantna fizikalna terapija, $80.0, S80.0:

26.03.2025 - Ambulantna fizikalna terapija, $80.0, S80.0:

24.03.2025 - Onomdija i traumatologija, M23, S83.4: 5

08.02.2025 - Medicinska mikmblolo%jgos parazitologijom, $80.0, S80.0:

06.02.2025 - Medicinska biokemija. .0, $80.0:

06.02.2025 - (PB)M17, 04.02.2025 - Laboratorijska dijagnostika

K - SE: 20 mm/3.6ks, K - E: 5.74 x10e12/L , K - Hgb: 170 g/L, K - Htc: 0.499 UL, K- MCV: 86.9 fL, K - MCH: 29.62&& MCHC: 34}

g/L, K - RDW: 12.5 %, K - Tr: 279 x10e9/L, K - MPV: 8.8 fL, K - L: 6.2 x10e9/L, K - Neutrofilni granulociti (rel.): 52.2 %, K - Eozinofiin

granulociti (rel.): 4.7 %, K - Bazofilni ulociti (rel.): 0.5 %, K - Limfociti (rel.): 31.6 %, K - Monociti (rel.): 11.0 %, K - Neutrofilni
ranulociti: 3.23 x10e9/L, K - Eozinofilni granulociti: 0.29 x10e9/L, K - Bazofilni ulociti: 0.03 x10e8/L, K - Limfociti: 1.95 x10e9/L,

- Monociti: 0.68 x10e9/L, P - PV (udjel): 1.17 , P - PV (INR): 0.92 INR , S - GUK: 6.3 mmol/L, & - Ureja: 7.3 mmol/L, S - Kreatinin:

b) Podaci o lijedenju i rezuMtati lijeCenja

Navedite najbitnije podatke osnovnih | drugih macqmi\ bolesti: vrs!.3 ustanova u kojima je osiguranik lijegen, vrste terapijskih
tretmana te trajanje i rezultate ljeCenja:

2022 kontrola onkologa- bolest u fazi praéenja

fraumat; redovne kontrole

1@2“3‘? %291 oéngotggapi’ lkok&tr%lie tvrda 30x(5 5 25 mg) (C09BX03172) 1 x 1

erapija 09.05. - Pinm us caps. tvrda mg+5 mg+25 mg X

Hospitalizacija od 14.02.2023 do 17.02.2023, C17.0 - Zlo¢udna Mna dvanaesnika (duodenuma
Hospitalizacija od 07.02.2C22 do 18.02.2022, C17.0 - Zlo¢udna novotvorina dvanaesnika (duodenuma
Hospitalizacija od 24.10.2021 do 03.11.2021, C24.1 - Zio¢udna novotvorina ampule Vateri
Hospitalizacija od 16.12.2019 do 07.01.2020, C17.0 - Zloudna novotvorina dvanaesnika (duodenuma)
Hospitalizacija od 22.08.2019 do 28.08.2019, 126 - Plu¢na embolija
Hospitalizacija od 14.02.2023 do 17.02.2023, C17.0 - Zlotudna novotvorina dvanaesnika (duodenuma
Hospitalizacija od 14.02.2023 do 17.02.2023, C17.0 - Zlocudna novotvorina dvanaesnika (duodenuma
Hospitalizacija od 14.02.2023 do 17.02.2023, C17.0 - Zlo¢udna novotvorina dvanaesnika (duodenuma
Hospitalizacija od 14.02.2023 do 17.02.2023, C17.0 - Zlotudna novotvorina dvanaesnika (duodenuma
Hospitalizacija od 14.02.2023 do 17.02.2023, C17.0 - Zloéudna novotvorina dvanaesnika (duodenuma




Navedite podatke o priviemenoj sprijedenosti za rad osiguranika u posljednje tri godine (vrijeme i duina trajanja bolovan
prema dijagnozama nazna&enim u izvjedéu o bolovanju): )
D35 od 13.02.2023 do 20.02.2023;

Nmmmwmmmmmmmmmmm

E DIJAGNOZE (bolesti razvrstane PO vaZnosti utjecaja na radnu sposobnost)

Latinski naziv bolesti Poglavije Sifra
Neoplasma malignum dvodeﬂ" 2 C17.0
St post luxatio patelae sin, genu valgum sin 19 s83.4
Hypertensia arterialis assentialis g9 110
Druge bolesti Embolia pulmonis |
koje utjeéu na y : e
radnu sposobnost
Polyarthrosis 13 M15

Sporedne bolesti '
koje ne utjeéu na
radnu sposobnost




6. MISLJENJE IZABRANOG DOKTORA MEDICINE u vezi s pripremom i upucivanjem osiguranika na medicinsko
viestatenje o pravima na osnovi rizika invalidnosti ,

- Je li dijagnosticki postupak u potpunosti zavrSen DA

: potvrduju li se dokumentacijom, koja se prilaZe, u potpunosti upisane
dijagnoze (verificiranost dijagnoza)

dijagnoze su verificirane

- Jesu li sve moguénosti lijedenja iscrpliene NE
ako nisu, zasto bolest je u fazi lije¢enja
- Moze |i se lijetenje smatrati zavr§enim NE

- Mogu li se daljnjim lijeEeniem i suvremenijim metodama medicinske rehabilitacije u ve¢em stupnju ublaZiti negativne
posljedice bolesti i ozljeda na radnu sposobnost

DA
- Je li bolest (ozljeda) ostavila odredene posljedice na zdravije i radnu sposobnost osiguranika

bolest je ostavila trajne posljedice jesu li te posijedice trajne ili privremene trajne posijedice

- Osim o3teéenja zdravija osigurar.ika, koje su druge okolnosti koje negativno utjeéu na njegovu radnu sposobnost? Jesu li

u vezi s uvjetima rada, tehniéko-tehnolodkim uvjetima, specifictnodéu profesije, specifitnostu poslova | zadataka i sl.
radi teSki fizicki posao i visoke | eZivotne dobi

- S obzirom na postoje¢e zdravstveno stanje osiguranika, koje t bile glavne kontraindikacije za rad s medicinskog gledista
rad u poloZaju tijela u kojem ne bi smio raditi, radi u svim vremnkim uvjetima

i s gledista uvjeta rada
teski fizicki posao

- Je li po misljenju nadleZnog izabranog doktora medicine pripreina i obrada osiguranika za upuéivanje Zavodu, radi
medicinskog vjeStadenja, bila kompletna i valjana DA

ako nije, navedite razloge zbog kojih to nije bilo moguée



EVENTUALNE NAPOMENE izabranog doktora medicine upuéee vjestaku:

IZABRANI DOKTOR MEDICINE, UZ SVOJ NALAZ | MISLJENJE. OVOM OBRASCU OBVEZNO PRILAZE
ODGOVARAJUCU MEDICINSKU DOKUMENTACIJU koja je bila osnovna za utvrdivanje zdravstvenog stanja osiguranik
i verifikaciju dijagnoza, prema utvrdenim kriterijima.

DODATNA PITANJA:
") Je i osiguranik prvi put na viestacenju - da <¢) ako je vec bio, treba provjeriti kollko je puta vieStaten 3
kakvi su bili rezultati ocjene

nema gubitka raden spsosbnosti ‘

2) Je li osiguranik bio na priviemenom radu u inozemstvu: -@« ne.

Potpis lzabranog doktora medicine
Bokar.'m




Klini¢ki bolnic¢ki centar "Sestre milosrdnice", Zagreb
Klinika za traumatologiju, Draskovi¢eva 19, Zagreb

Tel:  01/4697 000
Fax:  01/4610 365

KLINIKA ZA REUMATOLOGIJU, FIZIKALNU
MEDICINU I REHABILITACILJU

KLINICKA JEDINICA ZA REHABILITACILJU
TRAUMATOLOSKIH BOLESNIKA

POTVRDA

Kojom se potvrduje da je RASTIGORAC JOZO( OIB: 87868586151) dolazio na fizikalnu
terapiju u periodu od 07.04.2025g-18.04.2025g

Potvrda se izdaje na osobni zahtjev pacijenta
18.04.2025.



Klini¢ki bolnicki centar "Sestre milosrdnice", Zagreb
Klinika za traumatologiju, Draskovic¢eva 19, Zagreb

Tel:  01/4697 000
Fax: 01/4610 365

KLINIKA ZA REUMATOLOGUJU, FIZIKALNU
MEDICINU | REHABILITACIJU '
KLINICKA JEDINICA ZA REHABILITACLIU
TRAUMATOLOSKIH BOLESNIKA

POTVRDA

Kojom se potvrduje da je Rastigorac Jozo ( OIB: 87868586151) dolazio na fizikalnu terapiju
u periodu od 09.07.2024.g.-22.07.2024.g. te od 03.09.2024.g.-16.09.2024.g

Potvrda se izdaje na osobni zahtjev pacijenta.
18.10.2024¢

Renata Lonéar Cigir
bacc. physioth.



Klini¢ki bolni¢ki centar "Sestre milosrdnice", Zagreb
Klinika za traumatologiju, Draskovi¢eva 19, Zagreb

Tel:  01/4697 000
Fax:  01/4610 365

KLINIKA ZA REUMATOLOGIJU, FIZIKALNU
MEDICINU | REHABILITACIJU

KLINICKA JEDINICA ZA REHABILITACLJU
TRAUMATOLOSKIH BOLESNIKA

POTVRDA

Kojom se potvrduje da je RASIGORAC JOZO( OIB: 87868586151) dolazio na fizikalnu
terapiju u periodu od 09.07.2024.g.-22.07.2024.g 03.09.2024.g.-16.09.2024.g. 28.10.2024g-
11.11.2024.

Potvrda se izdaje na osobni zahtjev pacijenta.
11.11.2024g

Renata Lon&ar Cigir -
bacc. physioth.



Klini¢ki bolni¢ki centar "Sestre milosrdnice", Zagreb
Klinika za traumatologiju, Draskovi¢eva 19, Zagreb

Tel: 01/4697 000
Fax: 01/4610 365

KLINIKA ZA REUMATOLOGIU, FIZIKALNU
MEDICINU | REHABILITACIJU

KLINICKA JEDINICA ZA REHABILITACIJU
TRAUMATOLOSKIH BOLESNIKA

POTVRDA

Kojom se potvrduje da je Rastigorac Jozo( OIB: 87868586151) dolazio na fizikalnu terapiju u
periodu od 05.12.2024g-18.12.2024g

Potvrda se izdaje na osobni zahtjev pacijenta.

Renata Longdr ¢ .F
we ; ‘:g?égt“t

7192
U Zagrebu, 18.12.2024,



Klini¢ki bolni¢ki centar "Sestre milosrdnice", Zagreb
Klinika za traumatologiju, Draskovi¢eva 19, Zagreb

Tel: ~ 01/4697 000
Fax:  01/4610 365

KLINIKA ZA REUMATOLOGIJU, FIZIKALNU
MEDICINU | REHABILITACLJU

KLINICKA JEDINICA ZA REHABILITACLJU
TRAUMATOLOSKIH BOLESNIKA

POTVRDA

Kojom se potvrduje da je RASTIGORAC JOZO ( OIB: 87868586151) dolazio na fizikalnu
terapiju u periodu od 30.06.2025.-11.07.2025.g.

Potvrda se izdaje na osobni zahtjev pacijenta
11.07.2025.




M Gmail Zvonimir Bodroti¢ <odvjetnik.bodrozic@gmail.com>
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Zvonimir Bodrodié <odvielnik bodrozic@gmall.com> 6. vellate 2026, u 18:42
Prima: “graditeljstvo.zink@gmail.com” <graditeljstvo.zitnik@gmai.com>

Podtovani,
u peilogu Vam dostaviiam oditetni zahtjev 2a Jozu Rastigorca.
S osobitim podtovanjem,

Zvonimir Bodro2ié
odvjetnik/ attorney at law

Juriliteva 30

HA-10000 Zagred

Tek: + 38514821 444

Fax: + 385 1 4821 444

Mob: + 385 91 519 2889

E-mall ocvietnik bodrozc@gmal.com
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Odvjetnik
ZVONIMIR BODROZIC
Jurili¢eva 30, 10000 Zagreb, tel/fax: +385 1 4821 444; mob: 091 519 2889

e-mail: odvjetnik.bodrozic@gmail.com
OIB: 85272390668 IBAN: HR5523400091160319447

Osteéeni:
JOZO RASTIGORAC iz Zagreba
Posedarska ulica 13 h, OIB; 87868586151
GRADITELJSTVO ZITNIK
VL. BORIS ZITNIK I VALENTINA ZITNIK
GrmoSica desna 22
Zagreb

OIB: 26947550493

ZAHTJEV ZA NAKNADU STETE

1. Ostecenik je 14.05.2024. godine kao djelatnik Naslova, prilikom obavljanja radnih zadataka,
pretrpio ozljedu prilikom istovara alata i materijala iz auta, te je pritom zadobio tjelesne ozljede.

DOKAZ: Nesporno,
Uvid u dokumentaciju o ozljedi na radu kod poslodavca,
Uvid u dokumentaciju o radnom odnosu kod poslodavca,

2 Sukladno odredbi ¢1. 28. st. 1. te &l. 111. Zakona o radu, u vezi sa &l. 25. st. 1. Zakona o
zadtiti na radu, poslodavac je duZan organizirati rad na naéin da osigurava zastitu Zivota i zdravlja
radnika te isti odgovara za svu §tetu koju radnik pretrpi na radu ili u vezi sa radom.

Nadalje, za ozljedu koju radnik pretrpi obavljajuéi poslove za poslodavca, smatra se da
izravno potjece od rada te poslodavac za nju odgovara po osnovi nadela objektivne odgovornosti,
samom Cinjenicom da je radnik povredu zadobio prilikom obavljanja poslova za poslodavca.
Obzirom je naslov kao poslodavac, protivno izri¢itim zakonskim odredbama propustio osigurati
sigurne uvjete rada, uslijed ¢ega je o3te¢eni zadobio povredu na radu, to je i razvidna odgovornost
naslova za Stetu koju je pretrpio osteéeni.

3. Razlogom navedenog Stetnog dogadaja oSteéeni je pretrpio neimovinsku 3tetu u vidu
intenzivnih i dugotrajnih bolova, primamog i sekundarnog straha, dusevnih boli zbog smanjenja
Zivotnih aktivnosti, naruZenja, a nakon zavrienog lijeSenja ofteceni ¢e ulagati pojatane napore u
buducem Zivotu. Za vrijeme lije¢enja oSte¢enom je bila potrebna tuda pomoé i njega bliZznjih.

DOKAZ: Lije¢nitka dokumentacija koja prilezi Zahtjevu.
Medicinsko vjestadenje.



4. Slijedom naprijed navedenog te temeljem prilezeée lije¢nitke dokumentacije, cijeneéi
odredbe iz ¢1. 19. i 1100. Zakona o obveznim odnosima, osteceni ovim putem potraZuje naknadu
Stete s osnova povrede prava osobnosti i to prava na tjelesno i duSevno zdravlje, prilaZe navedenu
lije¢ni¢ku dokumentaciju te zahtjeva isplatu nastale neimovinske i imovinske $tete u iznosu od

10.000.00 EUR zajedno s pripadaju¢om zakonskom zateznom kamatom od dana primitka
predmetnog Zahtjeva pri naslovu.

5. Osteceni predlaze predmet rijesiti u izvansudskom postupku uz naknadu troskova zastupanja po
odvjetniku.

Prilog: Punomo¢, kao prethodno navedeno.
TroSak Zahtjeva u iznosu dvije odvjetnicke radnje uveéano za 25% PDV-a.

U Zagrebu, 04.02.2026. g. OSTECENVA

Po punomoéniku

Zvonimir | poralssned by

2 Date: 2026,02.04 16:28:19
Bodrozi¢ e



orMLIEND 27018 ODVUETNIK
ZVONIMIR BODROZIC

JuriSi¢eva 30

ZAGREB

Podnositelj zahtjeva: JOZO RASTIGORAC, OIB: 87868586151, Posedarska ulica 13,
ZAGREB

Poslodavac: GRADITELJSTVO ZITNIK vi. BORIS ZITNIK | VALENTINA ZITNIK,
GrmoSica desna 22, Zagreb, OIB: 2697550493, zastupani po punomocnici Ireni
Plevnjak, Odvijetnici iz Zagreba, Charlesa Darwina 6G

ODGOVOR NA ZAHTJEV NA NAKNADU STETE

Poslodavac je zaprimio zahtjev za naknadu Stete dana 06.02.2026. godine, te se
ovim putem ocituje na isti.

Vezano uz sam zahtjev na naknadu Stete i navode podnositelja zahtjeva iz istog
istiCe se da je zahtjev cijelosti neosnovan iz sljedecih razloga:

U zahtjevu se navodi da se isti podnosi poslodavcu prema nacelu objektivne
odgovornosti.

Vezano uz pisano pozivanje na nacelo objektivne odgovornosti, istice se da je
C1.25.Zakona o zastiti na radu propisano da: \

(1) Ozljeda na radu i profesionalna bolest koju je radnik pretrpio obavljajuci poslove
za poslodavca smatra se da potjece od rada i poslodavac za nju odgovara po nacelu
objektivne odgovornosti.

(2) Poslodavac moze biti osloboden odgovornosti ili se njegova odgovornost moze
umanjiti ako je S$teta nastala zbog viSe sile, odnosno namjerom ili krajnjom
nepaznjom radnika ili treCe osobe, na koje poslodavac nije mogao utjecati niti je
njihove posljedice mogao izbjeci, unato¢ provedenoj zastiti na radu.

U ovom konkretnom sluéaju radi se ocitoj krajnjoj nepaznji podnositelja zahtjeva $to
predstavlja ekskulpacijski razlog iz odredbe ¢lanka 25. stavka 2. ZZR-a.

Sjediste: Charlesa Darwina 6GC
10 000 Zagreb



Do ozljede je doslo iskljuCivo nj.egovom krajnjom nepaznjom.

Obzirom poslodavac otklanja odgovornost za naknadu Stete iz prethodno navedenih
razloga, isti nec¢e ulaziti u visinu postavljenog odstetnog zahtjeva, obzirom osporava
samu osnovu. No, opreza radi se istiCe da zatraZeni iznosi naknade Stete nije uopce
obrazloZen, te iz istog ne proizlazi koji vidovi Stete se potrazuju.

Isto tako se naglasava da je radnik po saznaju poslodavca jo$ uvijek na bolovanju, pa
stoga proizlazi da lijecenje nije dovrSeno, te se samim time ovaj zahtjev pokazuje
preuranjenim. :

Slijiedom svega navedenog, poslodavac otklanja zahtjev za naknadu Stete u cijelosti,
te isti smatra neosnovanim.

U Zagrebu, 20.2.2026
poslodavac po punomocnici:

7

OI)V.IFTNICA .

Irena Plevnjak-




